
Nome da Prova: 10º Trail OFF-ROAD da Barreira
Organizador: CA Barreira
Classe: Trail
Categoria: Classificação Geral 12km

Pos Dorsal Atleta S Equipa Categoria Pos Cat Pos S Ritmo Tempo

1 528 LEONEL BARROS M Vizela Corre M35 1 1 4:56 0:59:22.371

2 529 JOÃO LEANDRO M GRF BENEDITA-ATLETISMO SEN M 1 2 4:59 1:00:04.098

3 584 JOÃO VALENTE M SerranosRun Team SEN M 2 3 5:04 1:00:50.214

4 542 DAVID SANTOS M SerranosRun Team M45 1 4 5:09 1:01:52.136

5 595 JORGE GARRIDO M Sartim M40 1 5 5:20 1:04:09.833

6 549 FÁBIO CARVALHO M Trilhos Pina Manique M35 2 6 5:21 1:04:11.405

7 577 GONÇALO NUNO LOPES M SB VIDROS - VIDRALA M40 2 7 5:30 1:06:09.185

8 520 JOÃO GUERREIRO M M55 1 8 5:35 1:07:23.251

9 516 RICARDO NUNES M Grupo Alegre Unido Bajouca SEN M 3 9 5:39 1:08:06.026

10 624 JOSÉ VENDEIRO M CCRDArrimal/Morcegos M50 1 10 5:43 1:08:54.294

11 612 DIOGO ANDRAZ M Limited Edition Team SEN M 4 11 5:44 1:08:58.314

12 513 RODRIGO FETEIRA M Grupo Alegre Unido Bajouca SUB23 M 1 12 5:49 1:09:49.757

13 587 DAVID DIAS M Nocturnos Trail Team M45 2 13 5:49 1:09:56.834

14 600 ALCIDES FERREIRA M NCA Águias M45 3 14 5:51 1:10:25.418

15 510 GONÇALO CAROLINO M Xplose M40 3 15 5:58 1:11:58.190

16 511 VÍTOR AUGUSTO PEREIRA RODRIGUESM M35 3 16 5:59 1:12:00.397

17 585 MIGUEL PAZ M SerranosRun Team SUB23 M 2 17 6:03 1:12:36.187

18 617 FRANCISCO VALENTE M SerranosRun Team SEN M 5 18 6:09 1:13:58.209

19 592 RUBEN SANTOS M Trilho do Castelejo SEN M 6 19 6:15 1:15:06.945

20 538 JOÃO FERREIRA M SEN M 7 20 6:15 1:15:16.106

21 559 TIAGO JOAQUIM M Liz Runners SUB23 M 3 21 6:16 1:15:19.764

22 527 TIAGO CARVALHO M Xplose SEN M 8 22 6:21 1:16:23.346

23 548 CARLA LOURENÇO F Thomar Athletics F35 1 1 6:23 1:16:41.304

24 555 JORGE LERCAS M Thomar Athletics M55 2 23 6:23 1:16:42.030

25 611 VÍTOR SANTOS M Wolf Team Run M35 4 24 6:32 1:18:48.195

26 551 BRUNO CARVALHO M M40 4 25 6:34 1:19:00.080

27 631 NUNO VITORINO M ADR Mata M35 5 26 6:36 1:19:36.413

28 603 RUI M Wolf Team Run M40 5 27 6:42 1:20:42.628

29 519 JORGE GOMES M Lentos e Destemidos M60 1 28 6:46 1:21:12.178

30 544 MAJOR M Lentos e Destemidos M60 2 29 6:49 1:22:03.447

31 567 PATRÍCIA ROQUE F F35 2 2 6:50 1:22:15.089

32 517 PEDRO CABECINHAS M Grupo Alegre Unido Bajouca M45 4 30 6:51 1:22:36.656

33 560 JOAO REIS M Runmelt M55 3 31 6:52 1:22:39.235

34 589 JOSÉ MAÇARRIA M MARESIA BAR FIGUEIRA DA FOZ M60 3 32 6:53 1:22:50.524

35 547 AURA VAZ ABREU F Thomar Athletics F35 3 3 6:55 1:23:13.346

36 558 PEDRO JOAQUIM M Liz Runners M45 5 33 6:57 1:23:30.668

37 580 FRANCO FERNANDES M ACRDC SISMARIA M45 6 34 6:56 1:23:33.894

38 629 FREDERICO AGOSTINHO M M40 6 35 6:56 1:23:35.933

39 574 TIAGO CARVALHO M M40 7 36 6:57 1:23:47.655

40 599 CARLOS FRESCO M Xplose M35 6 37 6:59 1:23:55.538

41 576 FATIMA DUARTE F Thomar Athletics F55 1 4 6:59 1:23:58.968

42 556 MANUEL MARTINS M Thomar Athletics M65 1 38 6:59 1:24:03.449

43 518 EMANUEL VALÉRIO M Terrantêz Trail Team SEN M 9 39 7:04 1:25:02.444

44 546 HUGO COELHO M Novo Banco M50 2 40 7:04 1:25:11.810

45 610 JÚLIO OLIVEIRA M M60 4 41 7:09 1:26:04.526

46 627 ANTONIO AGOSTINHO M Porto de Mós a Correr M65 2 42 7:11 1:26:38.446

47 593 GONÇALO M RUNCROSSTRAIL M45 7 43 7:17 1:27:43.670

48 500 DIOGO EUSÉBIO M N SEN M 10 44 7:18 1:28:01.714

49 575 LUÍS FONSECA M SB VIDROS - VIDRALA M50 3 45 7:24 1:28:52.220

50 626 FRANCISCO NOBRE M Nocturnos Trail Team M50 4 46 7:25 1:29:18.218

51 579 GIL NOVO M Lama Solta SEN M 11 47 7:31 1:30:32.887

52 606 JOSÉ MONTEIRO M M65 3 48 7:32 1:30:40.427

53 566 LUIS DOMINGUES M Cabritas do Monte M35 7 49 7:33 1:31:00.768

54 550 ÁUREA RAMOS F Comdor Trail Team SEN F 1 5 7:35 1:31:02.987

55 597 MARCO OLIVEIRA M FET - Fátima Escola de Triatlo M40 8 50 7:41 1:32:31.404

56 613 JOSE MATIAS M Lentos e Destemidos M65 4 51 7:43 1:32:52.223

57 534 LÍDIA AQUINO F Correr Ourém F50 1 6 7:46 1:33:17.657

58 623 SANDRINE OLIVEIRA F A. C. S. Mamede F45 1 7 7:45 1:33:18.866

59 532 JORGE VIEIRA M Correr Ourém M50 5 52 7:48 1:33:37.066

60 583 SONIA SILVA PEREIRA F Lentos e Destemidos F45 2 8 7:48 1:33:39.317

61 509 LÚCIO MARCELINO M Deploy M40 9 53 7:51 1:34:29.562

62 586 CARLOS CERDEIRA M MAÇÃO - VERDE HORIZONTE M40 10 54 7:53 1:34:56.079

63 628 DAVID CARDOSO M M50 6 55 7:58 1:35:49.170

64 536 TÂNIA BRITES F Correr Ourém SEN F 2 9 8:00 1:36:10.352

65 554 CAROLINA FELIZ F Thomar Athletics F65 1 10 8:03 1:36:56.585

66 578 HENRIQUE RIBEIRO M SerranosRun Team M50 7 56 8:10 1:38:19.769
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67 605 HORÁCIO LOPES M M60 5 57 8:11 1:38:38.596

68 564 GABRIEL CONCEIÇÃO M M65 5 58 8:15 1:39:22.899

69 621 NUNO MIGUEL SANTOS M - M45 8 59 8:19 1:40:05.078

70 622 GONÇALO SILVA M Xplose M50 8 60 8:19 1:40:10.813

71 515 CARINE MOREIRA F Grupo Alegre Unido Bajouca SEN F 3 11 8:20 1:40:13.987

72 563 VÍTOR MARTINS M Correr Ourém M60 6 61 8:20 1:40:14.959

73 506 FILIPA AZEVEDO F Xplose F40 1 12 8:26 1:41:40.506

74 569 DAVID DIONÍSIO M SUB23 M 4 62 8:31 1:42:25.313

75 590 NUNO PEREIRA M SerranosRun Team M45 9 63 8:35 1:43:13.299

76 609 TIAGO MONTEIRO M Café os Ferreiros M35 8 64 8:35 1:43:21.031

77 526 JOSÉ DUARTE M NFC Running Team M60 7 65 8:37 1:43:38.812

78 618 FABIANA FRAGA F Bairro dos Anjos F45 3 13 8:43 1:44:59.350

79 619 SANDRA BARROS F Xplose SEN F 4 14 8:48 1:46:01.101

80 501 ANA ISABEL MOREIRA F SEN F 5 15 8:49 1:46:08.880

81 502 DÁRIO AGAPITO M SEN M 12 66 8:49 1:46:11.394

82 572 TÂNIA COSTA F F45 4 16 8:51 1:46:34.690

83 537 PAULA MELO F F55 2 17 8:51 1:46:34.842

84 535 ALDA MARQUES F Correr Ourém F50 2 18 8:52 1:46:34.843

85 588 JOÃO JACINTO M SEN M 13 67 8:52 1:46:44.159

86 541 NUNO PALHINHA M M40 11 68 8:53 1:46:56.208

87 573 LEONEL FERNANDES M M60 8 69 8:58 1:47:50.616

88 591 ANA SORAIA F F35 4 19 9:01 1:48:31.900

89 565 MARIANA FREITAS F Cabritas do Monte SEN F 6 20 9:01 1:48:35.106

90 562 SANDRA MARTINS F F40 2 21 9:01 1:48:36.584

91 514 MARIA INÊS ESTRADA F Grupo Alegre Unido Bajouca SEN F 7 22 9:13 1:50:58.461

92 594 LEANDRO SANTOS M AC Vermoil M65 6 70 9:15 1:51:15.618

93 582 DANIELA SILVA F Xplose SEN F 8 23 9:20 1:52:27.689

94 604 ANDREA FILIPE F Bairro dos Anjos F45 5 24 9:22 1:52:44.466

95 533 MARIA JOÃO OLIVEIRA F Correr Ourém F60 1 25 9:29 1:54:08.588

96 524 MONICA SERENO F Sereno F40 3 26 9:31 1:54:29.015

97 525 EDGAR SERENO M Sereno M40 12 71 9:31 1:54:29.436

98 616 RUI ABRUNHEIRO M Xplose M45 10 72 9:36 1:55:31.285

99 522 HELENA PIRES F C.C.D. O Alvitejo F55 3 27 9:37 1:55:43.890

100 596 JENNY SOUSA F FET - Fátima Escola de Triatlo F40 4 28 9:44 1:57:10.921

101 540 RUI BAGAGEM M Novo Banco M50 9 73 9:54 1:59:08.061

102 539 JOAQUIM INACIO M Novo Banco M45 11 74 9:54 1:59:08.133

103 543 NUNO PENELA M Novo Banco M40 13 75 9:54 1:59:08.170

104 561 JOÃO ABRAÚL M Novo Banco M50 10 76 9:54 1:59:08.318

105 568 JOSÉ GRAÇA M Novo Banco M50 11 77 9:54 1:59:09.321

106 602 SAMI ANTUNES M Somapil M35 9 78 9:54 1:59:16.325

107 601 FILIPE SERRA M Somapil M40 14 79 9:54 1:59:16.335

108 508 ELISABETE SILVA F Lebres do sado F50 3 29 10:11 2:02:40.798

109 507 VITOR SILVA M Lebres do sado M55 4 80 10:12 2:02:41.764

110 614 CLAUDIO CARVALHO M Veteranos do Lis M45 12 81 10:19 2:04:07.883

111 625 RENATO FIGEIREDO M M45 13 82 10:20 2:04:08.911

112 615 CLÁUDIA VALA F Veteranos do Lis F45 6 30 10:19 2:04:09.844

113 571 CONCEIÇÃO M CCRD Burinhosa M60 9 83 10:32 2:06:46.485

114 607 LILIANA ALEXANDRA F Xplose SEN F 9 31 11:31 2:18:30.161

115 503 CÁTIA JESUS F F40 5 32 12:02 2:24:48.996

116 608 CRISTINA DIAS F Xplose F45 7 33 12:21 2:28:36.281

117 598 SALOMÉ ALMEIDA F Xplose F40 6 34 13:40 2:44:23.167

118 553 JOSÉ BASSO M Cabritas do Monte SEN M 14 84 14:47 2:57:50.567

119 552 RITA OLIVEIRA F Cabritas do Monte SEN F 10 35 14:47 2:57:51.499

120 531 MARIA DO ROSÁRIO SANTOS BARROSF RRBR F55 4 36 15:20 3:04:21.915

121 632 GOMERZINDA ALVES F Lebres do sado F50 4 37 15:20 3:04:22.150


